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EDITO
Nous avons mené un beau projet cette année 2011: 
informer et sensibiliser les 171 élèves de 6ème du 
collège à la thématique de l’eau.
L’association ÉVEIL a été notre partenaire sous l’œil 
vigilant et accompagnateur de Monsieur BENOIST. 
Notre collaboration a été riche et a permis aux élèves 
d’être de véritables acteurs de leur projet.

Dans un premier temps une enquête, menée par 
les délégués, a fait réfl échir sur les habitudes et la 
consommation de l’eau. Celle-ci a été traitée, analysée 
et a montré les écarts des réponses entre les fi lles et 
les garçons, mais surtout, elle a permis de donner une 
direction et pour cela, elle avait une valeur éducative. 

Sans être compliquées ces rencontres ont enrichi les 
uns et les autres. D’autre part,  les enseignants de SVT 
ont également pu utiliser en cours  les graines de fl eurs 
off ertes par le C.I.eau. Que des avantages donc et de 
bons moments partagés.

Merci à tous pour votre implication, un encourage-
ment à l’association et à Monsieur BENOIST.

P. VARENNE, Responsable 6ème

--> Aller à la rencontre des jeunes 

afin de : 

- les faire s’exprimer et s’interroger 
sur leur comportement et la percep-
tion de leur relation à l’eau,

- échanger sur cette thématique au sein 
du collège et apporter des connaissan-
ces pour les aider à se construire .

-->  Faire mener aux jeunes collé-

giens une enquête auprès de leurs 

camarades.

Dans le cadre d’un projet d’établisse-
ment, avec des adultes référents du 
collège, EVEIL en partenariat avec 

le Centre d’information sur l’eau, 

le C.I.eau, aide un groupe d’élè-
ves délégués à mener une enquête 
auprès de leurs camarades sur la thé-
matique « L’eau et mon corps ».

Projet

Objectifs

>> Avec l’appui de référents adultes 
du collège, les correspondants EVEIL 
forment un groupe de jeunes délé-
gués à mener une enquête. Ils leur 
apportent l’appui nécessaire tout au 
long de l’action.

>> L e s  c o r r e s p o n d a n t s  E V E I L 
recueillent les questionnaires com-
plétés et débriefent avec les référents 
du collège et les jeunes délégués.

>> Une mise en commun avec les 
é lèves  délégués  est  organisée : 
rencontre débat à partir de l’exploi-
tation de l’enquête et élaboration du 
reportage photo (prises de notes et 
de vues).

>> L’association EVEIL traite les résul-
tats de l’enquête de vingt collèges. 
E l le  retravai l le  les  f ichiers  des 
reportages photo transmis par les 
correspondants. 

>> EVEIL transmet aux collèges les 

Un projet de l’association 

EVEIL en partenariat avec le 

C.I.eau

Centre d’information sur l’eau

Méthodologie

repor tages photo imprimés et  les 
résultats synthétisés de l’enquête. 
Les  établ issements  pourront 
s’appropr ier  les  informations  et 
les exploiter lors d’une réunion de 
c lôture,  de la  créat ion d ’une 
char te. . .

Collège Notre Dame du Château
5 rue du Château - 43120 MONISTROL SUR LOIRE

Tél. : 04 71 75 61 81

Monsieur FERRY, Principal

Le collège est avant tout un lieu d'apprentissage dans 
lequel l'équipe éducative aspire à valoriser les aptitudes 

des élèves et répondre à leurs besoins.
Et c'est également un lieu de vie où chacun est invité à 

s'ouvrir à l'autre et au monde.
C'est ainsi que les jeunes construisent leur propre liberté! 

www.ndchateau.fr

Le projet d’enquête sur l’eau a été très bien accueilli par les élèves délégués de 6ème, encadrés par Madame 
VARENNE (responsable 6ème). Ils ont été capables de présenter l’action à leurs camarades et de les assister 
pour compléter le questionnaire.
Les résultats ont ensuite été présentés devant la moitié des élèves (85 environ), charge à eux de restituer les 
informations remarquables aux autres élèves. 

Le sachet de graines de fl eurs est venu comme une cerise sur un gâteau, même les élèves peu intéressés se 
sont sentis concernés et ils ne manqueront certainement pas de jouer les apprentis jardiniers.

Les délégués se sont investis avec brio dans ce programme, je les remercie pour leur accueil et leur partici-
pation ainsi que Madame VARENNE pour son implication et sa communication.

Arnaud BENOIST, Intervenant de l’association ÉVEIL



Paroles aux élèves délégués Les résultats de l’enquête

« Nous avons bien aimé faire les enquêteurs et rédiger ces articles. Les élèves de notre classe ont beaucoup apprécié le questionnaire. C’était marrant car on avait l’impression d’avoir de l’infl uence sur eux. On se réjouit de se retrouver pour une dégustation d’eaux ! » Léo et Anaïs

« Le projet sur l’eau était intéressant car j’ai appris beaucoup 

de choses.  Le jour du bilan, M. BENOIST a présenté les résul-

tats du collège, on a pu constater que tout le monde n’a pas 

les mêmes habitudes ! J’ai bien aimé le sachet de graines de 

fl eurs qui nous a été distribué. » Corentin

« Le rôle de  « journaliste » m’a plu car cela m’a fait réfl échir. Avant j’attendais que l’eau soit chaude 
pour me laver alors que maintenant c’est même à l’eau froide ! »

« Les délégués des 7 classes de 6ème ont été invités par Madame VARENNE pour participer à une en-

quête sur le thème de l’eau. A la première réunion, nous avons appris que nous allions devoir enquêter  

dans les classes, en faisant remplir un questionnaire aux élèves. 

Cela n’a pas été très facile car il fallait présenter le projet à la classe et aider les élèves à répondre aux 

questions, mais fi nalement c’était intéressant et amusant d’être enquêtrice. » Julie, Mélina et les autres

« Chez moi j’ai une source qui 

récupère l’eau de pluie. 

Je me douche avec cette eau 

mais j’achète des bouteilles 

pour boire ! » Léa

« Le C.I.eau est une association d’information sur l’eau. Un questionnaire nous a été proposé, nous l’avons fait remplir aux élèves de 6ème en leur expliquant com-ment faire, la plupart des élèves ont apprécié. En tant que délégués nous avons trouvé ce projet inté-ressant. Nous avons constaté par exemple que certains élèves n’ont pas dit la vérité sur le lavage des mains. » 
Emma et Matthieu

« Tous les élèves de 6ème du collège Notre Dame du Château ont participé 

à un projet sur l’eau en répondant à un questionnaire sur l’utilisation de 

l’eau. Présenté par les délégués de classes, ce projet est dirigé par le C.I.eau 

qui opère dans de nombreux collèges en France dans le but de connaître les 

habitudes « aquatiques » des jeunes. » Thomas

« On remarque que 12% des élèves pensent que 

boire entre les repas n’est pas bon, alors qu’au 

contraire c’est plutôt ce qu’il faut faire, par petites 

quantités (51% des élèves déclarent boire souvent 

mais par petites quantités). »

« Environ 73% des élèves interrogés consomment tous les jours de l’eau en bouteille, 
seuls 22% des élèves ne boivent que de l’eau du robinet. »

« Près de 10% des élèves déclarent boire surtout du 

soda en général, heureusement 77% des élèves di-

sent boire surtout de l’eau. »

« Plus de 60% des élèves déclarent 

ne se laver que tous les 2 jours voire 

même moins souvent, contre 38% 

tous les jours. »

«  62% des élèves se lavent les mains 
avant le repas (hygiène pour soi). 

Environ 70% en sortant des toilettes 
(hygiène pour les autres). »

« 72% des élèves se brossent les dents au minimum 2 fois par jour. »

Les élèves délégués s’informent au CDI avec Arnaud BENOIST

< Préparation du projet 

avec les élèves délégués


